
 

 
 
 
 
 
 

 

Liebe Gäste! 
Bereits seit 1997 bringen wir ein kleines Stück Griechenland 

in das Herz Bad Bentheims. 

Wir hoffen, Sie auch weiterhin mit griechischer Lebensart und 
Genussfreude verwöhnen zu können und mit unseren frisch zubereiteten 

griechischen Spezialitäten Ihren Geschmack zu  treffen. 

Kommen Sie zu uns als Gäste und gehen Sie als Freunde 

 
Ihre Familie Kitsikoudi 

 
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

 
                                                                                                 Preise inkl. Bedienung und Mehrwertsteuer 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorspeisen  
 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
Zaziki mit Brot 

 
 
 
 
 

2 Taramas mit Brot  
3 Oliven/Peperoni mit Brot  
4 Calamari mit Zaziki und Brot  
5 Helenenteller mit Fladenbrot 

Fetakäse, Zaziki, Oliven, Peperoni und Tomaten 
 

14 Keftedakia mit Brot 
Gehacktes-Klößchen mit Tomatensauce 

 

17 Dolmades mit Brot 
Weinblätter gefüllt mit Hackfleisch und Reis 

 

18 Carpaccio 
Von Rinderfilet  

 

19 Peperoni 
im Grill gebacken mit Fetakäse, dazu Fladenbrot 

 

20 Gebackene Auberginen 
mit Zaziki und Fladenbrot 

 

21 Überbackene Auberginen 
und Fladenbrot 

          

22 Spezial-Pikilia 
gebackene Auberginen, Taramas, Zaziki, Fetakäse, Oliven, 

 

 Peperoni, Tomaten und Gurken, dazu Fladenbrot  

24 Oktopus gegrillt mit Brot           

26 Krabben-Saganaki mit Fladenbrot  

 
 

 

Fladenbrot statt Brot 

           

 

 



 
 
 
 
 
 

 Suppen  

31 Bohnensuppe  
33 Gulaschsuppe  
34 Tomatensuppe  

 
Salate 

 

38 Griechischer Salat 
Tomaten, Gurken, frische Paprika, Zwiebeln und Fetakäse, dazu Brot 

 

39 Gemischter Salat mit Thunfisch 
Krautsalat, Tomaten, Gurken, Käse, Zwiebeln, dazu Brot 

 

40 Gemischter Salat mit Krabben 
Krautsalat, Tomaten, Gurken, Käse, Zwiebeln, dazu Brot 

 

41 Griechischer Salat mit Putenstreifen, dazu Brot  

42 Krautsalat mit Brot  

43 Kleiner griechischer Salat mit Brot  

   

   

 

Käse 
 

  

48 Fetakäse mit Salat und Brot           

  

49 Fetakäse paniert 
mit Tomaten, Gurken und Brot 

 

50 Fetakäse paniert 
mit Krautsalat und Brot 

          

51 Fetakäse in Folie vom Grill 
mit Zaziki, Dolmades, Krautsalat, Oliven, Peperoni und Fladenbrot 

 

Fladenbrot statt Brot  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Saucen  

52 Sauce tou Bekri  

53 Knoblauchsauce  

54 Champignonsauce  

55 Pfeffersauce  

56 Krokussauce  
 
 
 
 
 

Beilagen (warm) 
 

57 Griechische Nudeln  

58 Reis  

59 Pommes frites  

60 Kroketten  

61 Auberginen  

62 Grüne Bohnen  

63 Dicke Bohnen  

 
 

Kinderteller (bis 12 Jahre) 

68 Gyros mit Krautsalat und Pommes frites  

69 Suvlaki mit Krautsalat und Pommes frites  

70 Suzuki mit Krautsalat und Pommes frites  

71 Putenfilet mit Krautsalat und Pommes frites  

72 Schollenfilet mit Krautsalat und Pommes frites  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fischgerichte 

 
79 Calamari 

mit gemischtem Salat und Kroketten 
 

80 Garnelen vom Grill 
mit Knoblauchsauce, Kroketten und gemischtem Salat 

 

81 Garnelen vom Grill 
mit Krokussauce, Kroketten und gemischtem Salat 

 

82 Schollenfilet 
mit Knoblauchsauce ,Kroketten und gemischtem Salat 

 

83 Schollenfilet 
mit Cocktailsauce, Kroketten und gemischtem Salat 

 

 
 

Schweinefilet-Spezialitäten 
 

  

  

111 Schweinefilet   
 mit Reis und gemischtem Salat 

 

  

92 Schweinefiletmedaillons                                                  
in der Pfanne gebraten mit Pfeffersauce, griechischen Nudeln 
und gemischtem Salat 

 

93 Schweinefilet gefüllt mit Fetakäse 
mit griechischen Nudeln und gemischtem Salat 

 

94 Schweinefiletmedaillons 
in der Pfanne gebraten mit Champignonsauce, griechischen 

 

Nudeln und gemischtem Salat  

95 Meses tou Bekri 
Schweinefiletmedaillons in der Pfanne gebraten mit frischer Paprika 

 

und Champignons, mit griechischen Nudeln und gemischtem Salat  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lammkrone (Neuseeland) 

96 Lammkrone (5 Medaillons mit Stiel)  
mit Reis und gemischtem Salat 

97 Lammkrone in Knoblauchsauce  
mit griechischen Nudeln und gemischtem Salat 

98 Lammkrone in Champignonsauce  
mit griechischen Nudeln und gemischtem Salat 

99 Lammkrone in Pfeffersauce  
mit griechischen Nudeln und gemischtem Salat 

 
 

Lammfilet-Spezialitäten (Neuseeland) 
310 Lammfilet gegrillt  

mit Kräuterbutter, Reis und gemischtem Salat 

311 Lammfilet überbacken  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

312 Lammfilet in Knoblauchsauce  
mit griechischen Nudeln und gemischtem Salat 

313 Lammfilet in Champignonsauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

314 Lammfilet in Pfeffersauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

315 Lammfilet in Dattel-Rotwein-Sauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

 
 

Puten-Spezialitäten 
301 Putenfilet gegrillt, mit Kräuterbutter, Reis und gemischtem Salat  
302 Putenfilet überbacken, mit Kroketten und gemischtem Salat  
303 Putenfilet in Champignonsauce, mit Kroketten und gemischtem Salat  
304 Putenfilet in Pfeffersauce, mit Kroketten und gemischtem Salat  
305 Meses tou Bekri  

geschnetzeltes Putenbrustfilet in der Pfanne gebraten mit 
frischer Paprika und Champignons, Kroketten und gemischtem Salat 

306 Putenfilet in Fetakäsesauce, mit Kroketten und gemischtem Salat  
307 Putenfilet in Dattel-Rotwein-Sauce, mit Kroketten und gemischtem Salat 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rinder-Spezialitäten (arg. Angus) 
320 Rumpsteak gegrillt  

mit Kräuterbutter, Reis und gemischtem Salat  

321 Rumpsteak in Champignonsauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat  

322 Rumpsteak in Pfeffersauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

323 Rumpsteak in Rotweinsauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

324 Rumpsteak in Dattel-Rotwein-Sauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

325 Rumpsteak in Krokussauce  
mit Kroketten und gemischtem Salat 

 
 

Überbackene Spezialitäten 
 

125 Gyros mit Fetakäse überbacken 
dazu Kroketten und gemischter Salat 

 

126 Gyros mit Käse überbacken 
dazu Kroketten und gemischter Salat 

 

127 Suvlaki mit Käse überbacken 
dazu Kroketten und gemischter Salat 

 

128 Suzuki mit Käse überbacken 
dazu Kroketten und gemischter Salat 

 

130 Filet (vom Schwein) mit Käse überbacken 
dazu Kroketten und gemischter Salat 

 

 
Aus dem Backofen 

140 Moussaka  
Schichtauflauf aus Kartoffeln, Auberginen und 
Hackfleisch, dazu Zaziki und gemischter Salat 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vom Grill 
 

103 Gyros 
geschnetzeltes Schweinefleisch vom Spieß 

 

 mit Reis und gemischtem Salat  

104 Gyros-Spezial 
In Rahmsauce mit Paprika, Zwiebeln, Champignons, Kroketten und  Salat 

 

105 Souvlaki (Fleischspieße) 
mit Reis und gemischtem Salat 

 

107 Suzuki (Hackfleisch) 
mit Reis und gemischtem Salat 

 

108 Bifteki 
Hackfleisch mit Fetakäse gefüllt, mit Reis 

 

 und gemischtem Salat  

109 Bifteki 
Hackfleisch mit Goudakäse gefüllt, mit Reis und gemischtem Salat 

 

111 Filet vom Schwein 
mit Reis und gemischtem Salat 

 

114 Bauernplatte 
1 Suvlaki, 1 Suzuki, 1 Putensteak, Gyros mit Reis 

 

 und gemischtem Salat  

115 Hellasplatte 
2 Suzuki, Gyros mit Reis und gemischtem Salat 

 

116 Ouzoplatte 
1 Souvlaki, Gyros mit Reis und gemischtem Salat 

 

117 Mykonosplatte 
2 Lammkoteletts, 1 Souvlaki, Gyros mit Reis und gemischtem Salat 

 

118 Kretaplatte 
2 Suzuki, 1 Souvlaki, Gyros mit Reis und gemischtem Salat 

 

119 Santoriniplatte 
2 Souvlaki, Gyros mit Reis und gemischtem Salat 

 

120 Samosplatte 
1 Souvlaki, 1 Suzuki, Gyros mit Reis und gemischtem Salat 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Platten für 2 Personen 
 

  

 
134 Zorbasplatte  

4 Lammkoteletts, 2 Souvlaki, 2 Suzuki, Gyros mit gemischtem Salat,  

Reis und dicken Bohnen 
135 Alexanderplatte  

2 Souvlaki, 2 Suzuki, Schweinefilet, Gyros mit gemischtem Salat, Reis  

und dicken Bohnen 
136 Aphroditeplatte  

Schollenfilet, 4 Garnelen, Calamari, gebackene Auberginen,  

Fetakäse, Zaziki, Taramas, Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni,  

Pommes frites und Brot  

 
Nachspeisen 

 

150 Baklavas 
mit Vanilleeis und Sahne 

 

152 Crepe 
mit Nüssen, Schokosauce, Vanilleeis und Sahne 

 

153 Crepe 
mit Nüssen, Honig und Sahne 

 

155 Vanilleeis 
mit heißen Kirschen und Sahne 

 

156 Vanilleeis 
mit heißer Schokolade und Sahne 

 

158 Kindereis  

159 Griechischer Joghurt 
mit Honig und Nüssen 
 
 
 
 
 
Liebe Gäste, unsere Speisen werden frisch mit den besten Zutaten 
für Sie zubereitet. 
Bei höherer Gästezahl kann die Wartezeit etwas länger werden. 
Wir bitten hierfür um Ihr Verständnis. 

 

 



 
 
 
 

                Warme Getränke 
 

161 Griechischer Mokka  
162 Tasse Tee  
163 Tasse Kaffee  
164 Espresso  
165 Cappuccino  
166 Irish Coffee  
167 Dionysos Café  
168 Kaffee Frappé mit Eis  

 
Apéritifs 

 

170 Ouzo  38% 2 cl  
171 Tzipouro  42% 2 cl  
172 Sherry  15% 5 cl  
173 Martini  16% 4 cl  
174 Campari Bitter  22% 4 cl  
175 Rum  40% 2 cl  
176 Caramelo (187 ml) 10%  

 
Spirituosen 

 

180 Metaxa ***** 40% 2 cl  
181 Metaxa ******* 40% 2 cl  
182 Metaxa Grande Olympia Reserve (Opa) 40% 2 cl  
183 Spezielle  verschiedene Griechische Likörsorten 2 cl  
184 Whisky 40% 2 cl  
185 Fernet Branca 42% 2 cl  
186 Malteserkreuz Aquavit 42% 2 cl  
187 Amaretto 28% 2 cl  
188 Ramazzotti 30% 2 cl  
189 Baileys 17% 2 cl  
190 Tia Maria 20% 2 cl  
191 Wodka 40% 2 cl  
192 Korn 32% 2 cl  



 
 
 
 
 

                       Alkoholfreie Getränke 
 

199 Mineralwasser Gerolsteiner (still) Fl. 0,25 l  
200 Mineralwasser Gerolsteiner Fl. 0,25 l  
201 Mineralwasser Souroti Fl. 0,75 l  
202 Coca Cola* **  0,3 l  
203 Fanta*  0,3 l  
204 Sprite  0,3 l  
205 Regina*  0,3 l  
206 Schweppes* *** (Bitter Lemon, Tonic Water, Ginger Ale) Fl. 0,2 l  
207 Coca Cola light**  0,3 l  
208 Apfelsaft  0,2 l  
209 Apfelschorle  0,3 l  
210 Orangensaft  0,2 l  
211 Traubensaft  0,2 l  
212 Kirschnektar  0,2 l  
213 Tomatensaft  0,2 l  
214 Eistee  0,3 l  

 
Biere 

  

219 Bitburger vom Fass 0,3 l  
220 Alster 0,3 l  
221 Tango 0,3 l  
222 Mythos Fl. 0,33 l  
223 Köstritzer vom Fass 0,3 l  
224 Diebels Fl. 0,33 l  
225 Vitamalz Fl. 0,33 l  
226 Bitburger DRIVE alkoholfrei Fl. 0,33 l  
227 Erdinger Weizen hell Fl. 0,5 l  
228 Erdinger Weizen dunkel Fl. 0,5 l  
229 Erdinger Weizen alkoholfrei Fl. 0,5 l  

*farbstoffhaltig, **koffeinhaltig, ***chininhaltig



 

               Offene Weine  

Weißweine   
230 231 Retsina, trocken, geharzt   
232 233 Apelia, trocken   
234 235 Makedonikos, halbtrocken, fruchtig   
236 237 Imiglikos, lieblich   
238 239 Samos, Likörwein, süß   

Rotweine   
240 241 Naoussa, kraftvoll, trocken   
242 243 Nemea, samtig, trocken   
244 245 Makedonikos, halbtrocken, fruchtig   
248 249 Apelia, lieblich   
250 251 Mavrodaphne, Likörwein, süß   

Roséweine   
252 253 Makedonikos, fruchtig   
254 255 Apelia, trocken   

             Flaschenweine 
 

 258 Biblia Chora (Sauvignon Blanc, Assyrtiko), weiß  
259 Apelia Gold Label Lieblich, weiß.  
260 Chäteau Julia  (Assyrtiko) weiß, 

fruchtig, trocken, Zitrusfrucht-Aromen  
 

261 Amethystos Lazaridis (Sauvignon Blanc, Assyrtiko) 
weiß, spritzig frisch im Mund, mit gehaltvollem Körper 

 

262 Naoussa Tsantali (Xinomavro, Cabernet Sauvignon) 
rot, trocken, purpurfarben, aromatischer Duft, kraftvoll 

 

263 Apelia Black Label (Mount Athos) 
rot, halbtrocken, weich und geschmeidig 

 

264 Amethystos Lazaridis (Cabernet Sauvignon, Merlot) 
rot, trocken, purpurfarben, samtiger aromatischer Wein 

 

265 Rapsani (Xinomavro, Uvasato, Stavroto) 
rot, trocken, rubinfarben, vollmundig, samtig mit Tanninnote 

 

266 Calliga  
rot, trocken, fruchtig, elegant, fein 

 

267 Biblia Chora (Cabernet Sauvignon, Merlot) 
rot, trocken, intensiver voller Geschmack 

 

268 Amethystos Rosé (Cabernet Sauvignon, Merlot) 
fruchtiger Geschmack 

 

269 Champagne  

Weitere ausgewählte Weine auf Anfrage. Der griechische Wein, Nektar 
der Götter des Olymp, zählt stets zu den ersten Bedürfnissen für den Genießer, dem 

er eine Quelle der Sinnenfreude und Kommunikation bietet. 
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